Online-Workshop ,,Strategisch und sichtbar netzwerken*
Workshop auf eigener Lernplattform mit interaktiven Live-Classroom-
Situationen

Vorbereitungsphase: ca. 2-3 h, freie Zeiteinteilung ab etwa 7 Tage vor dem Online-
Prasenztermin

Online-Prasenztermin: 9:00 - ca. 15:00 Uhr

Transferphase: freie Zeiteinteilung bis ca. 6 Tage nach dem Online-Prasenztermin

Netzwerke (online und offline) sind ein Karrierefaktor. Wer gut vernetzt ist, hat bessere
Chancen, die eigenen beruflichen Ziele zu verwirklichen, Kooperationen erfolgreich
aufzubauen und auszugestalten — und Anerkennung fir die eigene Leistung durch bessere
Sichtbarkeit zu erhalten.

Im Workshop

e analysieren Sie ihre bereits bestehenden Kontakte auf Tragfahigkeit und
Netzwerktauglichkeit,

e definieren Sie, was Sie in ein Netzwerk spezifisch einbringen kdnnen ("Das habe ich
zu bieten");

¢ leiten sie daraus eine individuell passende Strategie in Bezug auf die zielgerichtete
Erweiterung ihres Netzwerks ab ("Wen brauche ich wofir — und wie kann ich mich fr
diese Personen kompetent und interessant prasentieren?"),

e Uberlegen Sie, welche wissenschaftlichen/Business Netzwerke online fir Sie sinnvoll
sein kénnen

o entwerfen sie einen umsetzbaren und kurzen Aktionsplan flr den Transfer des
Erlernten ins "tagliche Netzwerken",

e erhalten sie Material und Anleitungen zum Uben von Kommunikationstechniken fiir
erfolgreiches Netzwerken

Ziele des Workshops

Die Teilnehmenden kennen Qualitdten und Mdglichkeiten ihrer bestehenden
Netzwerkbeziehungen und kdénnen diese fir ihre Ziele nutzen.

Sie verfuigen Uber praktisch einsetzbares Handlungswissen, um ihr Netzwerk strategisch zu
erweitern.

Teilnahme:

e Um teilnehmen zu koénnen, bendtigen die Sie einen Laptop oder Computer mit
Audio/Video-Funktion (Mikrofon und Kamera). Aulierdem bendtigen sie eine stabile
Internetverbindung.

o Sie erhalten per Mail einen individuellen Login-Code fiir den Moodle-Kursraum zum
Workshop

e Vorbereitungsphase - Voraussetzung fur die Teilnahme: ca. 2 h, freie Zeiteinteilung, ca 5
Tage vor dem Online Prasenztermin: im Moodle-Kursraum finden Sie Material und
Aufgaben zur Vorbereitung. Diese Aufgaben werden bei Bedarf durch die Trainerin betreut.

e Am Online-Prasenz-Termin werden wir gemeinsam an interaktiven Lernsituationen
arbeiten

o Transferphase: freie Zeiteinteilung bis ca. 6 Tage nach dem Online Prasenztermin: im
Moodle-Kursraum erhalten Sie Feedback auf Unterlagen, Bewerbungsprofile usw., kénnen
weitere Fragen stellen und sich mit Trainerin und den anderen Teilnehmenden
austauschen.




