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Bewerbung um ein Praktikum
Ihr Aushang an der Universität Bremen vom 11.05.2008

Sehr geehrte Frau Schindwolf, 

für das interessante und angenehme Telefonat am heutigen Vormittag danke ich Ihnen. Wie 
besprochen, sende ich Ihnen hier meine vollständigen Bewerbungsunterlagen.

Ich studiere zurzeit im vierten Fachsemester Public Health im Rahmen des 
Bachelor-Studiengangs an der Universität Bremen mit dem Schwerpunkt 
Gesundheitsförderung und Prävention.

Für das fünfte Fachsemester sieht der Lehrplan für Public Health eine Praxisphase vor, die 
mindestens 540 Stunden umfassen sollte und in der Regel vom 01.10.2008 bis zum 
31.03.2009 abgeleistet werden muss.

Mein spezielles Studieninteresse liegt im Bereich der betrieblichen Gesundheitsförderung. 
In den vergangenen Semestern habe ich dazu die Seminare „Maßnahmen und Einrichtungen 
der Prävention und Gesundheitsförderung“, „Arbeitsbedingte Erkrankungen und 
Berufserkrankungen“, „Ernährungs- und bewegungsbezogene Sensibilisierung in 
verschiedenen Settings“ und „Prävention psychischer Erkrankungen am Beispiel der 
Depressionen“ belegt.

Ein Referat zum Thema „Mögliche Gesundheitsförderungsmaßnahmen für MitarbeiterInnen 
im Kindergarten und die organisatorischen Rahmenbedingungen“ entwarf neben den 
theoretischen Ausführungen auch ein praktisches Modell.

Erfahrungen in der Veranstaltungsorganisation konnte ich als Aushilfe in meiner Tätigkeit 
bei der Firma Eventas sammeln und dort meine organisatorischen Fähigkeiten beweisen. 
Besonders das eigenverantwortliche Arbeiten hat mir gefallen.

Auf die Gelegenheit, mich persönlich vorstellen zu können, freue ich mich.

Mit herzlichen Grüßen aus Bremen

Frauke Musterfrau


